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I medici comunemente utilizzano il giudizio clinico nella loro attività e questo è quello 
che li contraddistingue e qualifica. 
Eppure di giudizio clinico si parla e si scrive molto poco. 
La medicina appare sempre più tecnologica e affidata a linee guida standardizzate e 
generalizzate che non tengono conto delle esigenze del singolo individuo. 

Con la traduzione italiana del primo libro sul giudizio clinico in psichiatria Giovanni 
Fava torna a casa e cerca di raccontare quello che ha capito nella sua lunga attività 
medica. 

Dialogherà con Fabrizio Fusco e con il pubblico sull’importanza del giudizio clinico 
oggi in medicina e di come le linee guida vadano interpretate e personalizzate.

IL GIUDIZIO CLINICO 

GIOVANNI A. FAVA Valdagnese, psichiatra e psicoterapeuta, ha 
svolto la sua attività tra l’Università di Bologna e la State University of 
New York a Buffalo, introducendo delle metodiche che hanno rivoluzio- 
nato l’approccio e il trattamento dei disturbi depressivi. 
Ha diretto una delle più importanti riviste scientifiche in ambito 
psichiatrico e psicologico, “Psychotherapy and Psychosomatics”. 
I suoi libri sono stati tradotti in tutto il mondo.
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FABRIZIO FUSCO medico pediatra, libero professionista, grande 
lettore, amico del Guanxinet.


