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«Devo tornare da lei, pensa l’uomo nel suo coma. Lei è sola, contro un muro, ad attenderlo. 
Un libro che racconta quanto l’amore possa essere più forte della morte.» 
Massimo Recalcati

«È il 27 dicembre 2023 quando Vittorio Emanuele Parsi viene colpito all’improvviso da una dissezione 
dell’aorta e in poche ore la sua vita di prima finisce, quella vita che un colpo di fortuna inatteso, 
l’incontro con Tiziana, aveva appena stravolto, facendo scoprire a entrambi la bellezza mite dell’amore 
adulto. L’incidente li precipita in un cammino di paura e sofferenza – il coma, la terapia intensiva, la 
lunga riabilitazione, e insieme l’attesa, l’angoscia, lo smarrimento. 
Una strada dolorosa, ma segnata anche dalla empatia, dal coraggio e dalla determinazione, che li fa 
approdare infine, trasformati, a una vita nuova, fatta di consapevolezza e di una più profonda felicità: 
non una versione ridotta di ciò che avevano, ma una realtà diversa che hanno l’occasione di mutare in 
una «realtà aumentata». 
Panella e Parsi non hanno lezioni da offrire, ma solo il racconto schietto di ciò che all’inizio sembrava 
indicibile e poi trova le parole per vincere il pudore. E così facendo trasformano una vicenda intima, 
privata, in una storia capace di parlare a tutte le vite che il destino ha messo di fronte a una prova 
difficile.»
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LA VITA DUE VOLTE
storia di come siamo rinati, insieme

VITTORIO E. PARSI è professore ordinario di Relazioni internazionali nella
Università Cattolica del Sacro Cuore e direttore di ASERI (Alta Scuola di Economia 
e Relazioni Internazionali).
Autore di numerosi volumi, saggi e articoli, è editorialista de «Il Messaggero».

NICOLETTA MARTELLETTO giornalista professionista, Caporedattore a 
«Il Giornale di Vicenza», Gruppo editoriale Athesis. 
Segue da anni il mondo della cultura e degli spettacoli, collabora con enti e 
istituzioni in questo ambito.

«Si conobbero. Lui conobbe lei e se
stesso, perchè in verità non s’era mai
saputo. E lei conobbe lui e se stessa, 
perchè pur essendosi saputa sempre,

mai s’era potuta conoscere così.»
Italo Calvino, Il Barone rampante


