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| SERVIZI TERRITORIALI PER LE PERSONE
ANZIANE IN AMBITO MONTANO

il modello della Valle dell’Agno

Due parole chiave: innovazione e partecipazione. O meglio: innovazione culturale e partecipazione concreta.
Nelle aree interne — dove in questi decenni si & verificato uno spopolamento, purtroppo molto grave — spesso
abitano solo cittadini anziani, che devono provvedere a se stessi senza il supporto di adeguati servizi.

L'obiettivo ¢ allora dare una risposta adeguata e nel contempo sostenibile all’aumento di richieste di assistenza, di
monitoraggio e di contatto per chi rimane ad abitare nella propria casa anche in eta avanzata.

Eppure le aree interne sono anche luoghi dove si conservano tradizioni e dove esiste ancora il valore della
comunita.

Nel nostro Paese vi sono molte piu ricchezze potenziali di quanto non si potrebbe ipotizzare guardando ai
fallimenti delle proposte nazionali per organizzare sistemi di assistenza innovativi rivolti agli anziani fragili.

La burocrazia, quella che riesce sempre a tarpare le ali all'innovazione, non & mai stata a vedere le nostre colline e
le nostre montagne e quindi non pud nemmeno ipotizzare che vi siano luoghi dove esistono reti naturali di aiuto e
dove |'atteggiamento diffuso non & quello di continuare a chiedere servizi privi di respiro, ma di darsi da fare per
arricchire di umanita, di giustizia e di efficienza quanto gia esiste.

Un libro scritto da chi ogni giorno, nella concretezza, percepisce che I'impegno diretto produce risultati
importanti per chi ha bisogno ma, allo stesso tempo, € motivo di soddisfazione e di orgoglio per chi opera.
Una cultura della solidarieta concreta che riesce a... muovere le montagne!

SILVIA DE RIZZO opera nel settore pubblico dei servizi alla persona e ha maturato
esperienze di dirigenza in Centri di Servizi per persone anziane nelle province di Verona e
Vicenza. Attualmente e Segretaria Direttrice dell'IPAB Centro Servizi Sociali Villa Serena, che
gestisce servizi residenziali, semiresidenziali, territoriali e domiciliari nei Comuni di Valdag-
no, Recoaro Terme, Trissino e Brogliano, nella Valle dell’Agno.

Ha conseguito due Master di secondo livello in Funzioni Direttive nei servizi sanitari presso
I'Universita di Bologna e Management e innovazione nella Pubblica Amministrazione presso
I'Universita Cattolica di Milano.

PAOLA PERUZZO medico con specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva ha
lavorato per |I’Azienda Sanitaria Ulss nell’ambito dell’'Organizzazione dei servizi territoriali e
delle Cure Primarie occupandosi dell’assistenza domiciliare, dei rapporti con la medicina di
base e gestendo |'Ospedale di Comunita di Valdagno.

Vicepresidente del Consiglio di Amministrazione del Centro Servizi Sociali Villa Serena, dal
1 luglio 2024 & Assessore ai Servizi Sociali del Comune di Valdagno.

MARCO TRABUCCHI gia professore ordinario di Neuropsicofarmacologia
nell’Universita di Roma “Tor Vergata”, specialista in psichiatria, € direttore scientifico del
Gruppo di Ricerca Geriatrica di Brescia, presidente dell’Associazione Italiana di
Psicogeriatria, Consigliere della SIGG (Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria).

Nel 2010 ha dato via al primo progetto di rilevazione dell'attivita dei Caffe Alzheimer in
ltalia.

ADELAIDE BIONDARO si occupa di servizi alla persona anziana fragile, attraverso la
direzione di RSA di piccole e grandi dimensioni del Veneto, che si occupano di offrire servizi
residenziali alle persone anziane non autosufficienti, servizi domiciliari (sanitari e
alberghieri), gestione di Hospice, Ospedale di Comunita, sezioni di pazienti in stato
vegetativo e con SLA.

Ha conseguito due Master in Direzione delle aziende pubbliche e in Management delle
RSA. Con Maggioli e autrice di Guida alla gestione di IPAB/ASE Fondazioni, RSA.
Conoscere e gestire gli organismi pubblici e privati, fornitori di servizi socio assistenziali”,
(2015), e “Curare con il Cuore in RSA", (2024.)
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