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“Tecnosciamani” 
Tra spiritualità e tecnologia: viaggio ai confini del mondo per curare un mal di schiena cronico.” 

(Fbe Edizioni)  di Carlo Pizzati 
 

“Tecnosciamani” è il racconto di un uomo che cerca la cura per una scoliosi cronica e finisce tra guru e 
tecnosciamani in Argentina, India e Stati Uniti a interrogarsi sul rapporto tra tecnologia e spiritualità. 
E’ il resoconto personale di un lungo viaggio attraverso diversi continenti, sulle prime per cercare cure 
alternativa a un mal di schiena cronico da giornalista di mezz’età e poi per indagare sul rapporto tra 
tecnologia e spiritualità. 
Il libro è un viaggio attraverso diverse esperienze personali accompagnate da interviste con guide spirituali 
di tutto il mondo. Il racconto in prima persona passa da visite mediche a sedute di esorcismo, da cure 
ayurvediche, a rave trance, da indagini nell’irrazionale affiancate a incontri con scienziati, visite ad ashram 
di yoga e pellegrinaggi indù. 

La domanda che si pone questo libro è se tecnologia e spiritualità siano compatibili e offre le diverse 
risposte delle persone incontrate nel viaggio.  
 
 
Carlo Pizzati è nato a Ginevra nel 1966 ed è cresciuto fino a 16 anni a Valdagno. Nell’82 si è trasferito a Pensacola 
(Florida). Laureato in Scienze Politiche ed Economia all’American University  di Washington  D.C. nell’87, anno in cui 
ha iniziato a scrivere per il quotidiano “La Repubblica” dalla redazione di New York, città dove due anni dopo ha 
conseguito un Master in Giornalismo presso la Columbia University. Dal ‘93 ha lavorato, sempre per “Repubblica”, 
nella redazione Esteri a Roma, occupandosi di Irlanda del nord e ambientalismo internazionale come inviato a 
Belfast, Mururoa, Chernobyl, Norvegia, Russia e Stati Uniti.  Dal ’97 al 2000, sempre per il quotidiano, il sito e le 
riviste del gruppo “Espresso”, ha seguito alcune elezioni presidenziali e scritto reportage dall’America Latina, 
prima con base a Città del Messico, poi a Buenos Aires.  E’ stato  collaboratore di varie radio, riviste e quotidiani 
italiani e dell’Associated Press, Bbc radio e Public Radio International di Boston. Ha girato dozzine di documentari 

tra i quali “Un abbraccio circolare” sui cantanti neo-melodici e un’inchiesta sui cibi transgenici “Il Gene Sfigurato” per 
“Report” (Rai 3) che ha vinto il Prix Leonardo.  
Nel 2000 ha diretto il portale del gruppo Espresso “Kataweb Spagna”, a Madrid. Per la tv, nel 2001 è stato co-autore 
di “Report” e l’anno dopo autore e conduttore del talk show politico “Omnibus La 7”. Fino al 2004 è stato direttore 
editoriale di Virgilio.it per il quale ha tenuto una rubrica. 
Oggi scrive resoconti letterari, romanzi e sceneggiature per il cinema. Ha un figlio. 
 
www.tecnosciamani.com 
 
 
Sebastiano Zanolli è un manager atipico. Alla profonda conoscenza delle imprese e del mercato, che lo ha condotto 
a importanti incarichi dirigenziali, unisce infatti doti personali per le quali è apprezzato come formatore, coach, 
relatore, consulente, opinionista. Ha scritto quattro libri che sono diventati presto best seller: “La grande differenza” 
(2003), “Una soluzione intelligente alle  difficoltà quotidiane” (2005), “Paura a parte” (2006), “Io, società a 
responsabilità illimitata” (2008). 
 
www.sebastianozanolli.com 
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