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Donna et labora ¢ il terzo libro di interviste curato da Maria Luisa Dal Pozzo per la Commissione Pari
Opportunita della Provincia di Vicenza per celebrare la ricorrenza dell’8 marzo.

Dopo aver delineato, con “Vite di donne a Vicenza nel ‘900”, la storia delle donne vicentine del secolo
scorso e aver esplorato, con “La politica delle donne”, l'universo della politica attraverso lo sguardo
di alcune vicentine impegnate nel settore, con questo lavoro la Commissione ha voluto approfondire il
tema del lavoro femminile, non piu solo a Vicenza ma nel Veneto intero, concentrandosi soprattutto
su quegli ambiti che, per secoli, sono stati di esclusivo appannaggio degli uomini e solo di recente,
grazie a una scolarizzazione diffusa ed avanzata e ad alcune fondamentali riforme legislative, hanno
visto l’ingresso di un numero crescente di donne.

L’obiettivo di fondo e stato quello di individuare, attraverso le parole delle dirette intervistate, quali
difficolta incontra una donna che lavora in ambienti ancora oggi prevalentemente maschili e quale
puo essere il positivo - e produttivo - apporto del “femminile” in tali settori, fino ad oggi ancora poco
conosciuto e valorizzato.

L’analisi di quanto emerso su questo tema e stata curata dalla Dott.ssa Maria Luisa Quadri, grande
esperta di psicologia di genere, che ha riassunto i risultati della sua interpretazione nell’Introduzione
al presente volume.

Donna et labora offre uno spaccato della cultura veneta, lavorativa e sociale, dagli anni del
cambiamento italiano fino ad oggi, vista con occhi di donne che si sono affacciate al mondo del
lavoro. Anni in cui si elabora il pensiero della differenza, si lascia la pseudo-neutralita, di fatto
rappresentativa di un ordine maschile, e si propone la presenza e la specificita del femminile nel
mondo del lavoro, della cultura e della societa.

Le narrazioni presentano donne che sono entrate nel mondo del lavoro imboccando una strada gia
parzialmente percorsa da qualche pioniera la quale, con lucidita e forza personale, ha scardinato un
mondo refrattario al nuovo, abituato ad un suo equilibrio, ancorato alle sue regole. Sono donne che,
per la maggior parte, hanno iniziato la loro professione in momenti in cui non era ancora consentito un
facile accesso ad essa, anche se la loro presenza era gia un po’ metabolizzata dal mondo maschile e
dalla cultura dominante.

Sono tratteggiate vite intense, pregne di entusiasmi e consapevolezze, di dedizione, di desiderio di
essere donne preparate, donne migliori, ma anche realta di sacrifici, di fatiche, di caparbieta per
riuscire laddove la strada era in salita, ma non per tutti, maschi e femmine, bensi solo per te che sei
donna.

Il titolo del libro, che riecheggia la famosa regola benedettina Ora et labora, da una parte esplicita il
tema della pubblicazione, perché “essere donna e lavorare” € una “regola” - e non sempre facile da
applicare - per le protagoniste di questo libro, dall’altra, attraverso 'uso del verbo latino laborare,
che nel suo significato originario sottolinea la sofferenza e lo sforzo connessi all’attivita lavorativa,
pone in primo piano la grande fatica richiesta a una donna per vedersi garantire davvero delle Pari
Opportunita nel mondo del lavoro, purtroppo ancora oggi strutturato e organizzato, specie nella
gestione del tempo, secondo modelli che soddisfano quasi esclusivamente bisogni ed esigenze
maschili.

Maria Luisa Dal Pozzo, laureata in Lettere moderne all’Universita di Padova, svolge l’attivita di
docente nelle scuole superiori della provincia di Vicenza e di giornalista pubblicista per il quotidiano
«|l Giornale di Vicenza~». E’ autrice dei libri “Vite di donne a Vicenza nel ‘900” (2006) e “La politica
delle donne” (2007), pubblicati a cura della Commissione Pari Opportunita della Provincia di Vicenza.
Maria Luisa Quadri, € psicologa-psicoterapeuta ad indirizzo sistemico-familiare. Dallinizio degli anni
‘90 si e occupata di psicologia di genere, realizzando ricerche, formazioni, percorsi di autostima, studi
di fattibilita di servizi per le donne o di politiche conciliative ad esse rivolte. E’ consulente e
supervisore di un Centro Antiviolenza a Bolzano, di una struttura di accoglienza madre-bambino e di
uno Spazio Donna a Bassano del Grappa (VI). L’incontro sara coordinato da Ornella Galleazzo,
Presidente della Commissione Pari Opportunita della Provincia di Vicenza
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