Presentato a palazzo Festari il libro di Zanolli

Donna manager
e madre di famiglia

(1. c.) Puo una donna oggi
essere una brava madre e
contemporaneamente mo-
glie premurosa, manager
di successo e, magari, de-
dicarsi anche all'impegno
nel volontariato sociale?
Come conciliare l'ottimi-
smo della volonta con le
avversita della sorte che
possono ostacolare il rag-
giungimento delle pro-
prie mete personali?

Sono stati questi alcuni
degli interrogativi -che
hanno percorso il vivace
dibattito intorno al libro
di Sebastiano Zanolli "La
grande differenza", pre-
sentato nella Sala Soster
diPalazzo Festari, per ini-
ziativa dell'Assessorato
alla Cultura del Comune
in collaborazione con la
societa Demetra Team e
la libreria Liberalibro di
Galla & Bonturi di Valda-
gno. Sebastiano Zanolli,
bassanese, ¢ un giovane
manager gia direttore
marketing della Adidas
in Germania e attualmen-
te direttore commerciale
per I'Ttalia della Diesel, la
famosa azienda di moda
che esporta in tuttiiPaesi
del mondo.

Esperto di metodologie
di vendita e di motivazio-
ne, si occupa di formazio-
ne del personale e delle
tecniche per il migliora-

mento delle performance
individuali e di gruppo.

«La corretta gestione
del tempo - ha spiegato Za-
nolli al folto pubblico pre-
sente - € soltanto una delle
strategie da attuare non
solo per conseguire risul-
tati utili nel lavoro e nelle-
relazioni sociali, ma an-
che per ritrovare quella
"armonia" difondo che de-
ve contraddistinguere il
rapporto quotidiano con
noi stessi e con il mondo
circostante, compresa la
voglia di migliorarlo re-
sponsabilmente, almeno
inminima parte, attraver-
S0 i propri comportamen-
tin.

Saper scegliere gli obiet-
tivi, individuare le priori-
ta da applicare e utilizza-
re al meglio le risorse e le
energie che ciascuno pos-
siede. Queste sono le con-
dizioni, non '"ricette per
essere felici", ha precisa-
tol'autore che consiglia ai
lettori di oggi troppo spes-
so trascinati nel vortice
dello stress e quindi inca-
paci di "fermarsi" a riflet-
tere sui valori della vita,
propria e altrui.

I1 volume "La Grande
differenza”, Franco Ange-
li Editore, € costituito da
un centinaio di pagine, di
facile lettura, con cui pro-
pone una mappa per rag-
giungere le proprie mete.



